IDONEIDADE DA PROPOSTA

CUMPRIMENTO DA NORMATIVA URBANISTICA

Posibilidade de sistema estructural en madeira laminada
( proposta concurso) ou estructura en formigén ( opcional )

VIABILIDADE ECONOMICA _ RACIONALIDADE SIST. ESTRUCTURAL

000000

A proposta parte dunha Estratexia de Implantaciéon onde a
pegada territorial busca esa integracién entre a nova
construccion e o que acontece na sua contorna, no Milladoiro.
Rexéitase a idea dun bloque monolitico mediante unha
fragmentacion volumétrica, xerando uns movementos de
traslacion que crean un umbral habitado entre a cidade e a
natureza. A volumetria descompdnse mediante un decalaxe
que acomparia a topografia e permite unha mellor adaptacion
paisaxistica. A intervencién configura un tecido no espazo
periurbano, onde ese diadlogo arquitectéonico convértese
nun exercicio necesario para unha transiciéon axeitada.

A materialidade tecténica exprésase a través dun
basamento mineral, que liga a edificacién ao terreo, e un
corpo de vivendas que lembra o encalado tradicional galego,
buscando a rotundidade da masa construida e
outorgandolle ao oco un papel protagonista na
composicion.

A estratexia vertebradora da proposta € crear un anel
perimetral de estancias con vistas ao espacio circundante
todas elas. O edificio organizase arredor dun atrio
bioclimatico central que funciona como nucleo espacial,
social e ambiental. Este gran baleiro axardinado actua como

ESTANDARIZACION E MODULACION

Repeticion modular de estancias.
Sistema de doada prefabricacion/seriacion.
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P.BC/P.C
N NUCLEO COMUNICACIONS 13,90 m? VI VIVENDAS 157,20 m’
P PISTRIBUIDOR 2370 o’ P.BC/P.C T. SUP. UTIL 194,80 m’
PLANTA VIVENDAS T. SUP. CONST. 200,00 m’
e S e e
(o= T o ool ¢ =T

’_
ol
|
|
|
=
|

-

e s s i

|

1

a1

-

o

Al

,DM ]

¢

4

—

L

R e I e A

e e gy

0
o

-

1 [Fem

7
A
7
A

| | 1

5 P.3°/P.BC
N NUCLEO COMUNICACIONS 12,50 2 VI VIVENDAS 435,60 m
D DISTRIBUIDOR 63,00 m? .
IN  INSTALACIONS 10,20 e P3P BC T SUP. UTIL 531,50 mi

,20 m
TE  TENDEDERO COMUNITARIO 10,20 m? PLANTA VIVENDAS T. SUP. CONST. 604,00 m
N

PLANTAS
e 1/250
1m 5m
1

N
SITUACION @
e 1/1500
pulmén térmico, regulando de forma pasiva o

comportamento climatico do conxunto.

A vivenda baséase na flexibilidade e na polivalencia,
eliminando a xerarquia tradicional das estancias para
adaptarse as distintas formas de habitar.

A supresion dos corredores redistriblie a superficie Util e xera
unha maior sensacion de amplitude e continuidade espacial.
O proxecto incorpora criterios de durabilidade,
adaptabilidade e reutilizacion, considerando o final da vida
util do edificio dende a fase de desefio.

Sistemas construtivos abertos e flexibles, os espazos
pdédense transformar para acoller novos usos, prolongando a
stia vida util e reducindo emisions de carbono asociadas a
futuras intervencions.

Esta estratexia minimiza o mantemento e favorece unha
arquitectura mais sustentable e preparada para evolucionar
co tempo.

No contexto actual, marcado pola incerteza climatica,
requirese proxectar edificios resilientes e adaptables,
capaces de responder a condicions cambiantes mediante
soluciéns de baixo consumo enerxético e un desefo
sensible as necesidades humanas.

AGREGACION E DESXERARQUIZACION DE ESTANCIAS

Coroa de estancias en contacto directo co exterior,
con usos intercambiables e sen xerarquia, vistas diagonais.

AGREGACION
A (3HAB) g (2HAB)

P.C P.BC
A3
2UD. N EC
VIVENDA A3
P.BC P.3
6 UD.
VIVENDA
8 UD.
VIVENDA
P.2 P.1
Al B B Al
8 UD.
VIVENDA
P P.B
Al A2 I [1|NA| I
4 UD. EC_ N
EC
VIVENDA Al A2
[NA]
PA Lc RO
g (NA]
PA
N

SUPERFICIES UTIS POR USOS

PA  APARCAMENTO 79545 2
LC  LOCAL COMERCIAL 400 m?
VI VIVENDAS 1.980,50 m’
E  ESP. COMUNITARIOS 51420 m’
N.V  NUCLEOS VIVENDAS 65,50 m?2
N.A  NUCLEOS AP 65,10 m?
R ROCHOS 213,70 m?
IN  INSTALACIONS 70,05 m?
TOTAL SUP. UTIL 4104,50 m’
TOTAL SUP. CONS. 4.543,00 m’
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CENTRALIZACION ZONAS HUMIDAS E INSTALACIONS

Coroa interior de zonas himidas en contacto co atrio ventilado.

CONFORT : O ATRIO BIOCLIMATICO

= Regulador térmico pasivo
-Captacion solar en inverno
-Proteccion solar / ventilacion cruzada no veran.

XERACION DAS TIPOLOXIAS : SIMETRIA
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} } SUPERFICIE UTIL VENTA / SUPERFICIE CONSTRUIDA TOTAL
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\ \
\ \
| \ 7E | -SUP.UTILVIV. = 1980,50 m?
| M ; } -SUP. UTIL VENTA VIV. = 2122,50 m? ( viv.+rochos)
\ \
| ( | -SUP.CON. TOTAL VIV. = 2661,00 m®
| — | i |
: & i |
1< O] Lzl | -RATIO = 80,0%
| E A 4”4 i
\ Oogdgd I
— - i e .
| —— 1505 | [ RESEE } 0,80 ratio proxecto =1,07%
} oooo } 0,75 ratio convencional
| ] I . SR |
e el el sl B el Mara B AR | => incremento 7% sup. venda
L e e e e e e e e e ————— ~ b
P.B/P.A
A ACCESO 11,70 m? N NUCLEO COMUNICACIONS 36,00 m’ D DISTRIBUIDOR 78 m?
RE RESIDUOS 560 m’ CT CENTRO DE TRANSFORMACIONS 18,60 m? VI VIVENDAS 2933 m’ PLANTAS N
C CONTADORES AUGA 1,50 m? H HALL 102,70 m? e 1/400 @
. 2 2
et S e O T e amon 66005 o s
. ’ 2
0 el 290 m? Bl BICICLETAS 56,00 m’ P.BAIXA/P.VIV.  T.SUP.CONST. 736,00 m T —
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PA  APARCAMENTO 54,00 m2 D DISTRIBUIDOR 71,70 m? PA
L LIMPEZA 220 m? N NUCLEO COMUNICACIONS 21,60 m? LI
R ROCHOS 142 m?2
LC  LOCALCOMERCIAL 400  m? P.-1/PB T. SUP. UTIL 691,50 m?
P. LOCAL/ROCHOS T.SUP.CONST. 736 m?
P. TIPO .
P.1/P.2 P.2/P.3 TIPOLOXIAS
N NUCLEO COMUNICACIONS 12,50  m® 12,50 m’ A (HAB) g (2HAB,) Superficies: m? dtis
D DISTRIBUIDOR 63,00 m> 6300 m°
VI VIVENDAS 540,20 m’ 554,22 m’ -ECC Estar-Comedor-Cocifia
. 5 2 -H1  Habitacion 1
T. SUP. UTIL 61570 m 629,70 m H2 Habitacion 2
T. SUP. CONST. 707,00 m’> 73200 m’ -H3  Habitacion 3
B Baiio
-B* Bafio*
-LT Lavadoiro/tendal
-A Aseo
-Di Distribuidor

) P.-1/P.-2
APARCAMENTO M45 2 IN/LI  INSTALACIONS E LIMPEZA 16,00 m’
LIMPEZA 220 2 N NUCLEO COMUNICACIONS 21,60 m?
P.-1/-2. T. SUP. UTIL 781,25 m?®
P. APARCAMENTO T. SUP. CONST. 828 m?
Al A2 A3 B
P.B-P.1 P.1-P2  P.2-P.3 P.3-PBC | PB-P.1 | B3-PBC P.BC-P.C | P.1-P.2 P.2-P.3  P.3-P.BC
74,05 m* 76,15m* 78,55 m? 80,75 m? 72,60 m*| 75,05 m? 78,60 m? 58,90 m? 60,05 m? 62,00 m*
\ \ \
2870 m® 2940 m® 20,80 m’ 31,00 m’| 28,40 m’| 3650 m’ 3850 m’| 27,50 m’ 28,05 m’ 29,00 m’
10,00 m* 10,65 m®> 11,70 m®> 12,35 m*| 10,00 m?| 11,00 m* 12,40 m?| 10,00 m®> 10,35 m* 11,30 m’
10,00 m®> 10,00 m®> 10,25 m*> 10,50 m?| 10,00 m*| 8,50 m? 8,50 m?| 10,60 m? 10,85 m?> 10,85 m?
10,75 m* 11,45 m®> 11,85 m> 11,90 m?> | 10,20 m*| 7,30 m?> 7,30 m?|
3,55 m> 355 m? 35 m? 35 m’l 355m?l 320 m* 320 m*| 365 m* 365 m*> 3,60 m’
255 m? 255 m? 255 m’ 2,55 m2} 2,80 mzl 2,75 m® 2,75 mzl 2,80 m> 2,80 m?> 280 m’
330 m* 330m° 3,30 m* 3,30 m | | |
1,70 m* 1,70 m* 1,70 m* 1,70 m*| 2,05 m’; 1,80 m* 195 m?,
350 m* 38 m? 38 m? 390m?| 560 m?| 4,00 m> 4,00 m’| 435 m’ 435 m?> 4,45 m?
\ \ \
2 UD. 4 UD. 4UD. 2UD. | 2UD. | 2uD. 2UD. | 4UD. 4UD. 2UD.
N° VIVENDAS : 28 UD. 100%
3HAB. 18 UD. 64 %
2HAB. 10 UD. 36%
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TIPOLOXIA DE VIVENDA

USOS COTIANS AXONOMETRIA TIPOLOXIAS : 2H - 3H

I——=_ ESPAZOS SERVIDOS - ESPAZOS SERVIDORES

- ———-
TN TN T 7N D ESPAZOS SERVIDORES
b/ N/ N\ \
\ \ \ \ D
ESPAZOS SERVIDOS
\\__//m\\__// \\__// \\__//
i—r—‘ — — ——
= === = SIMULTANEIDADE DE UTILIZACION
i L@Q_L;om UJe
\
o 7( A
| ZERIRN CONEXION COCIKA CON
////F\ AN [~ ™1 ESTANCIAS PRINCIPAIS.
VA N L _| VISUALIZACION DE
, oo N TAREAS DOMESTICAS
/ N
" N i = TIPOLOXIA 2H.

POSIBILIDADE DE APERTURA PARA CONVERSION EN
ESPAZO CON ENTRADA INDEPENDENTE EN
TIPOLOXIAS 3HAB.

FLEXIBILIDADE DE ESPAZOS

Eﬂ =—=——] ST ALMACENAMENTO
H_CJ_[I_LJ—«
J 1 2 3 45 1 GRAN FORMATO H" =
| — 2 DESPENSA IHIHI‘IHI |‘| P A 4 . «” U B Y G
6 6 3 COCINA ‘“H /
4 RESIDUOS 4’
5 LIMPEZA /
@ I 6 ROUPA \ '
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ESTRATEXIA ENERXETICA CALEFACCION REFRIXERACION
Eﬂ = =3 SR ZONA DE DIA CAMBIANTE EDIFICIO NZEB INVERNO VERAN
J 777777777 SISTEMAS ACTIVOS
| F=———=~"—"— = POSIBILIDADE DE
= | [~ 1 CONFIGURACION DE ZONA A g ‘ S
| | L _I DE DIA SEGUNDO |/§ A as
| :_ M m NECESIDADES HABITANTES : /O\ <
| L e i 5 B
| | A P «
L T _
_ i 1 RECUPERACION DE CALOR SOLAEAQAE?%;ERMIA VENTTHE?TD(;JRES ". Fevae LIl (] = J eed
TIPOLOXIA 3H . i s . L33 ! yizuduie RSt S
|1 = SISTEMAS PASIVOS I i
e e T [ | o | —Z_ 1] ) i
10° 22° ; i 16° il 10° ﬁﬁ ‘30"_,.. [ & 24° 1 26° |
sl BE R " c’ il T P
1 i | 4 i
SATE PERDIDAS ILUMINACION  VENTILACION —=— I 3
M - 1 26-16cm. ATRIOCAPTADOR  ophia COMPACTA CONTROLADA  CRUZADA N 1A !
BRI e .y P &
¥ I / E‘b - oo . 1,
| [;,j Hﬁj ][[]___ Y t] Sl I TEMPERATURA DO AIRE ( °C) 1 1l d I |
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I I {l 2 30 ip' o | deaae .. 4
- By | h—m * h—Ac i i
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® 18
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/ T AIRE T2 EXT. VENTILACION OFF T EXT.
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SECCION FUGADA - UNIDADE DE VIVENDA 2H. + 3H. .
N NS "
A N rd
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ADAPTABILIDADE - HABITACIONS COMUNICANTES
A TIPOLOXIA OFRECE UNHA SECUENCIA DE ESPAZOS VERSATIS, DESXERARQUIZADOS, INCLUSIVOS E ADAPTABLES AOS RESIDENTES.
Captacion solar Ventilacion cruzada
O uso do atrio bioclimatico captador A ventilacion nocturna e a inercia
como recuperacion de calor pasivo reducen a curva de t* xerada polo
consegue renovar o aire sen pérdidas sobrequentamentode electrodomésticos,
enerxéticas pola renovaciéon do aire e o aire exterior,mantendo a temperatura
obrigada da vivenda. interior dentro dos parametros de
% confort, sen a necesidade de uso de
sistemas activos.
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A SECCION CONSTRUCTIVA SISTEMA ELECTRICO SISTEMA CLIMATIZACION SISTEMA ESTRUCTURAL SISTEMA VENTILACION
e 1/50
DESERO LIBRE DE PONTES TERMICOS SIMPLIFICACION DE TODA A INSTALACION : CABLEADO PASA POLO FALSO TEITO E AS SIMPLIFICACION DE TODA A INSTALACION : CENTRANSE TODAS AS INSTALACIONS NO FACHADAS PORTANTES E FORXADOS CON CLT INDEPENDENTES EN CADA VIVENDA. A APORTACION DO AIRE PRE-TRATADO CLIMATICAMENTE NO ATRIO BIOCLIMATICO E
’ DIVISIONS INTERIORES, EVITANDO ACTUAR EN FACHADA E MEDIANEIRAS. ANEL INTERIOR, REDUCINDO O FALSO TEITO SOAMENTE NESTAS ZONAS. XUNTA DOS FORXADOS ENTRE VIVENDAS ELIMINA A PONTE ACUSTICA. EXTRACCION DO AIRE VICIADO A TRAVES DOS BANOS E COCINA ATA A COBERTA.
VENTILACION CRUZADA
N
NN T T T T T Placa tipo Onduline baixo tella
Estructura cuberta madeira ~ PLANTA TIPO
laminada SUSTENTABILIDADE ECONOMICA e 1/100
————— Lana de Roca e. 180 mm.
__ __ __Lamina Imp. trans. TRASPIR 1m 5m
EVO 135 de Rothoblaas : |
SISTEMA ESTRUCTURAL SISTEMAS CONSTRUCTIVOS CUBERTA ATRIO : ESTRUCTURA E CARPINTERIAS CON L
1 X X PERFILERIA METALICA DE ACEIRO GALVANIZADO E
Jyamemo Celulosa en Trasdosado INDUSTRIALIZACION E PREFABRICACION PLACAS DE POLICARBONATO CELULAR ONDULADO 15 mm.
€. 50 mm. ESTRUCTURA FORMIGON ARMADO/ PREFABRICADO — — — — — — — — — — — — — — — —

SISTEMA HORIZONTAL F.A 250 - 300 mm.

H | ey N oy EE ey N Sy S g B sy E S sy N sy N sy H SISTEMA VERTICAL PILARES 400 mm. O ATRIO BIOCLIMATICO REGULA A ENTRADA DE AIRE
‘ ‘Canabn prelacado de aceiro ﬂ ARRIOSTRAMENTO PANTALLAS 300 mm. EN FUNCION DA EPOCA DO ANO E DAS CONDICIONS
|| galvanizado D> 50 cm. FACHADA EXTERIOR : PANEL CLT CON _ _ _ _ _ _ _ _ _ DETERMPERATURAE RADIACION EXTERIORES.
- | CLT ILLAMENTO POLO EXTERIOR SISTEMA r
e I d'"°“"a§a | ESTRUCTURA DE MADEIRA : MODULOS CLT SATE ACABADO ARREBOZADO CON >
microventilada e :
P Perfil remate [ ﬂ CAL  HIDROFUGA,  TRASDOSADO
’ | INTERIOR CON PLACA DE FERMACELL
tipo  Verea,fixada aceiro galvanizado 5 ‘ = 5 E ILLAMENTO DE  CELULOSA
Ani —5Sm.—— —5Sm. —— SISTEMA HORIZONTAL CLT 220 mm. ; :
;n::ca;ézamde:teacgﬁg 3.75m SISTEMA VERTICAL CLT 150 mm. CARPINTERIAS DE MADEIRA DE PINO PROTECQION SOLAR MOBIL E REGULABLE NO ATRIO
inox e tirafusos sobre Colocacion de 2 aneis de Sat — l 1 — ARRIOSTRAMENTO cLT 100 mm. TRATADO EN AUTOCLAVE  CON ‘- - - BoeuwAmco
placa baixo tella olocacion de 2 paneis de Sate 1 ROTURA DE PONTE TERMICO
: (200 / 100 mm. + 60 mm.) | -~ _ i
O de 60 mm. continuo por
Fachada. Colocados en sentido
transversal un do outro, idéneo — e e e
dade. DIVISIONS VERTICAIS : SISTEMA EN SECO CUBERTA INCLINADA : ESTRUCTURA
xuntas e estanqueidade. 6m. DE MADEIRA LAMINADA, TABOLEIRO P5
11,4 m. ‘ 11,4 m ENTRAMADO AUTOPORTANTE HIDROFUGO, IMPERMEABILIZACION
—Sate 60 mm. L L J 1 ( METALICO OU MADEIRA ) LAMINA  TRANSPIRABLE EVO 135,
] T = T — == ILLAMENTO CON PLACAS RIXIDAS DE
LANA DE ROCA - 180 mm., PANEL TIPO
PLANTA ESTRUCTURA POSIBILIDADE DE CUSTOMIZACION INDIVIDUAL . :
__Sate 200 mm. 1/400 SEGUNDO VIABILIDADE DE VENTA ONDULINE BAIXO TELLA CERAMICA
e CURVA.
N N PEGADA ECOLOXICA - REDUCCION CO,
| . .
Zona climatica D1 : h > 200 m.
CTE HE1 CTE HE1 CTE HE1 FORXADOS: PANEL CLT, LAMINA
— —Sate 200 mm. 20 ACUSTICA ANTIIMPACTO, RECRECIDO
77777777777 F+———=1++1+- DE MORTEIRO DE CEMENTO DE 3 cm.,
PAVIMENTO CERAMICO TIPO TERRAZO.
g e A N s s K AN N Y AN N o o PAVIMENTO CERAMICO TIPO TERRAZO.
= %&7777.“777\‘;@_715
S £ 2E %
__ _Lamina Imp. trans. TRASPIR Cg s =5 =
150 de Rothoblaas B 2l e oz 10
o 753 o© o
| 2 % 5 o
& N uw o & 5
— —Panel clt 150 mm. - o — B—f— T=T ~
_ _ E E
— —Camara de aire 30 mm. o N o= 7217’507 =
[, KW.Hil gy KWt gn
[‘r{ ) PLANTA ALBARNILERIA
__ __Trasdosado interior 100 mm. e 1/400 DEMANDA DEMANDA DEMANDA
llamento Celulosa 50 mm. REFRIXERACION CALEFACCION ACS 60°
Placas de Fermacell )
REDUCCION CO,
Perfil remate aceiro galvanizado, Kw.hm2 a0
lacado blanco e. 2 mm.
Ll _ _ Perfilremate

aceiro galvanizado

- —Sate 60mm. SISTEMAS MODULARES
— — —Sate 100 mm. - 0
EXECUCION EN TALLER
SISTEMAS EN SECO
Caixon metalicoe 15 mm. enaberturas — L f| o
en galvanizado lacado. @
Varanda Pasamans d. circular 30 mm. |
con Religa de arame galvanizado. Wl
Carpinteria de duas follas ‘ DESENO E REUTILIZACION :
abatibles en madeira de pino — — — — — —‘ \
tratado en autoclave con RPT. ‘ CRADLE TO CRADLE ‘ FACHADA INTERIOR : PANEL CLT,
FACILIDADE DE RECICLAXE ILLAMENTO SATE 80 Mm. .
ECONOMIA CIRCULAR | TRASDOSADO CON PLACA DE
I ~ ‘FERMACELLE ILLAMENTO DE
— — _Acabado Aplacado . X CELULOSA. CARPINTERIAS DE
ceramico/ Terrazo ~ R '. \ MADEIRA DE PINO EN AUTOCLAVE CON
_ Recrecido de Morteiro de q |ROTURA DE PONTE TERMICO.
cemento e 30 - 50 mm. PROCESO DE CONSTRUCCION: l
L N PA
Lamina antiimpacto N
+ 430 m REDUCCION DEMANDA DE H,0
SR L asem
“"’”“‘“"’”“‘“"’”““‘”’”“‘“"’“““‘"’21:% WG~ — — —Clt220mm. | . I FORXADO DOBLE LOUSA ALIXEIRADA DE
| I w0 S - i
Sy S H FORMIGON CON ARIDOS RECICLADOS E
2 7 | . @ R @ L S N> |5 R NN PR I 7 NUCLEOILLANTE. .
L L]
| |5 %% | V77 -
N " .
‘ 3 //////// B //////// PROCESO DE CONSTRUCCION:
|
R R ,
= /////// _ B ////// REDUCCION DE RESIDUOS DE OBRA
K"////// Falso Teito con illamento térmico )‘://////
Lz — — —— €. 120 mm 7
87 R i
|V /////// 53 /////// FORXADO VENTILADO DE PLANTA SUBTERRANEA :
R /////// 2//////// SISTEMA CAVITI CON SOLEIRA DE FORMIGON DE
7% v ARIDOS RECICLADOS, PAVIMENTO DE FORMIGON
| ///// Acabado proyectado con pistola con 53 ///// FRATASADO
v Morteiro Hidrof Jometr L L —
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