NATURALEZA, LIGEREZAY TOPOGRAFIA HABITADA NLTH3

CONCURSO PARQUE DEPORTIVO INCLUSIVO PORTO DO MOLLE
Una dnica gran cubierta ligera sobre una topografia habitada)transforma la pista‘existente.en un anillo deportivo inclusivo dentro ﬁiel bosque. PANEL 01/02

El proyecto parte de una condicion clara: una pista de atletismo ya definida cercana al
rio Muinos y su entorno nulural En lugar de anadr volimenes dispersos, se propone un
gesto tnicoy ido: un zécalo todo: yuna
gran cubierta ligera que argamza el conjunto.

Entre ambos se construye una topografia habitada, abierta y permeable, donde deporte,
paseo y estancia se mezclan sin jerarquias. La respuesta es un parque deportivo inclu-
sivo: accesible en todos sus recorridos, legible en su estructura y discreto en el paisaje.

SECCION COMO RECORRIDO INCLUSIVO

El desnivel existente entre el camino de llegada y la pista se convierte en la herramienta

principal del proyecto. En lugar de obiarlo, se integra, excavando una plaza inferior que
actua como umbral comun: desde ella se accede a los vestiarios, 4 la pista wbneaﬁiy al ]

anilo de alotismo mediants rampas suavesy continuas.

Esta seccion construye un recorrido accesible sin interrupciones, donde personas con o

distintas capacidades comparten los mismos inerarios, sin recorridos secundarios ni i

barreras. La secuencia espacial alterna nt el d hacia la

plaza protegida por el zocalo; y de expansion: la apertura visual hacia la pista, el grad- ] il T = =
erio y el paisaje. Los flujos de atletas, piblico y senicios se separan cuando es necesa- PISTAATLETISMO ¥ sasoom |
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PARQUE DEPORTIVO EN LA NATURALEZA

La pista existente se reinterpreta como un gran anillo deportivo que cose el borde def bos-
que, el aparcamiento y los nuevos usos del parque. Correr, pasear, i e bici o patinar forman
parte de un mismo recorrido continuo que integra en su interior las distintas areas de juego.
La arquitectura se mantiene baja y contenida para no competir con el paisaje.

La gran cubierta se percibe como una linea horizontal muy delgada que flota sobre un bos-
que de pilares, que deja siempre ver el anillo y el arbolado. El parque se vive en 360, con
accesos desde distintos puntos y vistas cruzadas que conectan pistas, bosque y rfo. Mas
que un edificio aislado, el resultado es un parque deportivo en la naturaleza
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BOCETO PISTA DEPORTIVA :

LIGEREZA Y MATERIALIDAD

La arquitectura se apoya en una dualidad entre masa y ligereza. I zécalo de hormigon LLLN/‘L,W;
visto, anclado al terreno, resuelve la relacion con el subsuelo, concentra el programa y se

mimetiza con el parque existente. Sobre €, una estructura modular de acero y madera lam- E
inada cubre grandes luces con una logica repetitiva, precisa y economica. § -

Esta condicion material no busca contraste formal, sino claridad constructiva. Lo pesado

sostiene, contiene y protege; lo ligero cubre, filtra y acompafia. La expresion del edificio

nace asi de su propio sistema, con pocos elementos y una presencia medida. PLANTA GENERAL PISTAS DEPORTIVAS
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SECCION EE’ LONGITUDINAL RAMPAS ACCESO ’ ’ I 1 [ | escala 1:500
PROGRAMA: COMPACIDAD Y EFICIENCIA USOS PRINCIPALES : ESPACIOS DE SOPORTE:
La pista polideportiva cubierta constituye la pieza central del conjunto. El 1.P. polideportiva. 50x 28m 8. Almacen. 24m2.
programa de soporte se concentra en un unico zocalo semienterrado de 2. Graderio. 450 personas 9. Almacen. 24m2.
442 m2 que retne vestuarios, banos, almacenes, control y cantina que se 3. P. atletismo existente. 10. Vestuarios. 52m2.
s ki o ez e pllce s el g ) 4.P.Padel. 20X 10m * 11. Vestuarios. 52m2.

I recinto, evita pi y i 5. Calistenia. 140 m2 * 12. Vestuario arbitros. 16m2
oera 1 resi i anl para el uso deportivo y la relacion con el exterior. il 6. Parque infantil. 140m2 *  13. Oficina / control. 16m2.

' 1 7. Pista salto. 50 x 5m * 14. Cantina. 120m2.
La planta de servicios confima una organizacion compacta, vinculada a 15. Banos. 28m2.
patios, paso inferior y accesos, mientras la planta general muestra cmo ) “Usos previstos para Fase 2 16. Banos. 28m2.
los usos complementarios se situan dentro del ovalo sin alterar su con- A 17. Oficina / control. 16m2.
tinuidad. Programa, topografia y circulacion forman asi una sola oper- 1l 18. Almacen. 16m2.
acion coherente y completa Circulacion interior. 50m2
Total: 442 m2
VISTA 3D CONJUNTO iyl e

USO PUBLICO, CONTROL Y SOPORTE

El proyecto estructura el recinto desde la idea de espacio publico accesible. EI acceso prin-
cipal y el punto de control del recinto se situan en el paso inferior (puerta de ingreso). Esta
decision simplifica la gestion de accesos y mantiene la continuidad espacial y la percepcion
unitaria del parque deportivo.

El parque, la pista, el anillo y la plaza inferior funcionan como espacio abierto en el uso cotidi- i i
ano, mientras que las areas de servicio admiten control puntual en funcion de la actividad o w, o a0 o am

del evento. Esta disposicion hace compatible la apertura diaria del conjunto con una gestion , B i i

precisa y con el cierre selectivo de los ambitos sensibles. SECCION FF' LONGITUDINAL ESPACIOS DE SERVICIO escala 1:500
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SOSTENIBILIDAD Y MEDIO AMBIENTE

AHORRO DE ENERGIA - HUELLA CARBONO

La estrategia ambiental se apoya en decisiones de

ECOSISTEMA NATURAL - PASEO FLUVIAL
B gk .

mientras

seccion y materialidad, no en sistemas anadidos.
La compacidad, la inercia delterreno, la ventilacion cruzada y la pro-
teccion solar reducen la demanda energética. Construir menos, con
centrar usos y emplear madera disminuye la energia incorporada,
el mantenimiento y la huella de carbono. La plantacion de arbolado
mejora el microclima y aporta sombra a los espacios exteriores.

Paseo, deporte y estancia se integran en una secuencia continua en
la que la naturaleza deja de ser fondo para convertirse en estructura
del proyecto. El recorrido hace legible el lugar, intensifica su uso pi-
blico y mantiene la continuidad visual y fisica con el entoro del fo.
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EXCAVACION. REUTILIZACION MATERIALES

La excavacion no se entiende solo como una operacion técnica, sino

como el inicio de una nueva topografia habitable. La tierra extraida

se reutiliza en taludes, plataformas y ajustes del terreno, reduciendo
transportes, residuos y movimientos innecesarios.

Drenajes blandos, superficies permeables y gestion controlada de

pluviales completan esta logica de economia material.
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TRANSPARENCIA - DEPORTE EN EL BOSQUE

La pista cubierta se concibe como un espacio protegido y, al mismo tiempo, abierto al paisaje. La estructura ligera y la ausencia de cerramien-
tos opacos mantienen la ision continua del anill, del bosque y de la actividad deportiva reforzando la relacion entre iterior y exterior

En una fase posterior, el

proteccion climatica sin alterar esa condicion esencial. La luz natu-

ral, la vision a traves y la lectura completa de la estructura permiten que el deporte se integre en la naturaleza.
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HONESTIDAD CONSTRUCTIVA Y RACIONALIDAD

El proyecto se apoya en una logica d

una
protagonismo y definen la identidad del conjunto. Desde esta logica, los

sin umamenm, en la que estructura y geometria qumeren
aaquello

destinar
posible el proyecto (la cimentacion y la estructura) evitando cualquier gasto accesorio y masimizandd o presupuesto base.

Las caracteristicas geotécnicas del terreno y la estructura constituyen na condicion fundamental del proyecto y deberan ser objeto de un
analisis y ajuste preciso en las fases sucesivas que confimmen el balance estimado del PEM.

CO1. implantacion, seguridad y control de obra
El control de calidad se concentra en geotecnia, cimentacion e im-
permeabilizacion garantizando seguridad, estabilidad y durabilidad.

C02. Movimiento de tierras y gestion del agua

La propuesta transforma el desnivel en una seccion construida
mediante excavacion controlada, cajeados diferenciados y reuti-
lizacion de tieras. EI sistema incorpora retirada selectiva, gestion
de excedentes y agotamiento temporal del freatico.

(C03. Mejora del terreno y cimentacicn especial

La respuesta al subsuelo sé ajusta a cargas, humedad y nivel
freatico mediante una cimentacion diferenciada: inclusiones rigidas
CMC bajo la pieza edificada, mejora granular y pilotaje en superfi-
cies deportivas segan cargas y geotécnico. El sistema se completa
con colchon de reparto, barrera frente a radon, impermeabilizacion
y losa continua, conformando una estructura estable y duradera.

C04. zocalo estructural de hormigon

Un zcalo mineral de hormigon armado, semienterrado y capaz de
contener el terreno, aloja el programa y conforma la seccion publica
del proyecto. Muros, losas, drenajes e impermeabilizacion exterior
integran soporte, contencion y espacio civico en una tnica oper-
acion.

(CO05. Espacios de servicio. Cubierta, envolvente y acabados
La envolvente se plantea con criterios de durabilidad y bajo man-
tenimiento: fachadas de chapa microondulada lacada sobre sub-
estructura, lamina transpirable y aislamiento. La cubierta vegetal
extensiva mejora la integracion paisajistica del zocalo y su inercia
termica. Carpinterfas técnicas, panos acristalados y huecos line-
ales completan una envolvente precisa y robusta. En el interior,
tabiquerias técnicas, trasdosados hidrofugos, lana mineral, cabinas
compactas HPL y techos resistentes a la humedad garantizan un
uso intensivo, seco y durable.

(CO06. Espacios de servicio. Equipamiento
El equlpamlemo fijo se resuelve con elementos sobrios, reslsvemes

y de bancos fendlicos, taquilk
activar el el primer W
Co7. Estructura ligera

La gran cubierta se resuelve mediante una estructura triangulada
modular de acero S275JR y madera laminada GL28h. Los porticos
principales, modulados cada 4,00 m simplifican fabricacion y mon-
taje y hacen visible Ia Iogica estructural.

(C08. Polideportivo. Cubierta y acabados

La cubierta se compone de chapa de acero lacada nervada, tablero
OSB/3, membrana transpirable, correas de madera laminada y un
sistema continuo de canalones y bajantes. El pavimento interior

se resuelve con resina de poliuretano punto-elastica sobre soporte
estructural.

(C09. Polideportivo. Equipamiento deportivo y graderio

El equipamiento deportivo basico se integra en la propia pista y el
graderio se ejecuta con piezas prefabricadas de hormigon armado,
solucion robusta y de bajo mantenimiento.

C10. Pista de atletismo
La superficie se resuelve con sistema sandwich con acabado tipo
spray coat y drenaje lineal asociado sobre base asféltica drenante.

C11. Urbanizacion, paisaje y accesibilidad

La actuacion exterior prolonga a logica constructiva del edificio me-
diante rampas continuas, pavimentos drenantes, zahorra estabiliza-
da, escaleras, paso inferior, taludes modelados y areas verdes. Las
pendientes inferiores al 6% garantizan un recorrido inclusivo. La
tierra excavada se reutiliza para construir una topograffa habitable
donde paisaje, deporte y estancia forman un sistema continuo.

C12. nstalaciones integradas

Las instalaciones se incorporan al proyecto como una infraestructu-
ra compacta y legible. Fontanerfa, saneamiento, electricidad, ilumi-
nacion interior y deportiva, megafonfa, ventilacion, ACS por aer-
otermia y proteccion contra incendios se coordinan con la seccion
construida para reducir mantenimiento y consumo. La gestion del
agua se completa con depdsito de laminacion enterrado, bombeo
sectorizado y red separativa con SUDS

FASE 2. Actuaciones futuras (‘excluida del PEM base).
La segunda fase incorpora el cerramiento translucido ligero de la
pista mediante fachada de policarbonato y completa la activacion
exterior del conjunto con una pista de padel, un area de calistenia,
una zona de salto y un parque infantil.

CAPITULOS PEM ESTIMADOS
cot. ion y seguridad.

C02. Movimiento de tierras y gestion del agua.......
C03. Mejora del terreno, imp. y cimentacion especial.

Co4. Zocal 1 de hormigon.
C05. Espacios de servicio. Cubierta, env. y acab..

Co6. Vestuario:

C07. Polideportivo. Es1m£lu!a ligera cubierta.............
cos. Cubierta y

co9. deportivo y graderio.

C10. Pista de atlet

cn. paisaje y

c12. ints d:

PEM base estimado.
13% Gastos Generales....
6% Beneficio Industrial.
21% IVA.

4.498.622€

ata con Iva

VISTA 3D AXONOMETRIA

FLEXIBILIDAD. EJECUCION POR FASES

e

la primera una configuracion plenamente operativa. La segunda fase

E
amplia prestaciones e instalaciones sin modificar fa estructura pnnupal nila logica del conjunto:

FASE 1. BASE OPERATIVA

Incluye los espacios de servicio, los accesos y aparcamiento, la
urbanizacion principal y vegetacion, la pista polideportiva cubierta
con su graderfo y la pista de atletismo. Esta fase permite la

puesta
en uso medlas del rcito  consolida a implartacion, a opografa

construida y la estructura general del proyecto.

FASE 2. AMPLIACION Y CERRAMIENTO

Incluye el cerramiento translcido de la pista mediante subestruc-

tura de madera y fachada de policarbonato y la incorporacion de

instalaciones deportivas complementarias (padel, calistenia, salto

y parque infantil) . Se plantea como una ampliacion autonoma y
ejecutable sin alterar la logica estructural de la fase inicial.



