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Arquitectura en
madera ejemplar
para volver a vivir
en la aldea

La vivienda de San Vitoiro de Allariz es
finalista de los premios COAG: «E unha
casa feita para estar féra da casa»

UXIA CARRERA
ALLARIZ / OURENSE

Angel y Ana confiesan que pade-
cen sindrome del impostor por
vivir en su casa de San Vitoiro, en
Allariz. «Llevamos aqui dos afios
y es como si la vida anterior se
difuminase, al principio me cos-
t6 dormir, solo queria mirar las
vistasy, confiesa él. Su hogar es
una vivienda integra de made-
ra con un especial disefio: tres
alas conforman una estructura
triangular de una planta eleva-
da, con varios espacios exterio-
res y unas amplias vistas. Todo
tiene un sentido. Es el resultado
del deseo de dejar la ciudad y
volver ala aldea. «Querian unha
casa na que estar fora da casa»,
explica el arquitecto responsa-
ble Juan Seara, del estudio Sea-
ra Peleteiro, que ejecutd el pro-
yecto junto al arquitecto técnico
Miguel Gallego.

La construccién de San Vitoi-
ro es finalista de los Premios del
Colegio Oficial de Arquitectos
de Galicia 2025, en la categoria
de vivienda unifamiliar. El reco-
nocimiento se falla hoy. No hay
duda del acierto estético. Pero
lo mas destacado del proyecto
es haber satisfecho las necesida-
des de Angel y Ana aprovechan-
do todas las potencialidades del
entorno sin impacto. La edifica-
cién de la casa no necesitd tirar
ni un arbol ni modificar el terre-
no, sino que se encajd en é1. Y to-

do con el empleo de madera, un
material que se quiere impulsar
porque el sector forestal es es-
tratégico para Galicia. «Temos
unha potencia mal aproveitada
con plantaciéns de eucalipto ou
fabricacion de pasta de papel, hai
que facer algo de mais valor, co-
mo a construciény, defiende Juan
Seara. Para haber conseguido el
optimo resultado final, el trabajo
lo empezaron sin querer Ana y
Angel mucho antes. «Moitas ve-
ces a xente ven cunhas premisas
de dimension ou custe pero hai
moitas cousas que non tefien na
cabeza, como saber as stias nece-
sidades reaisy, apunta Seara. La
parejallevaba afios viviendo ene
Ourense, aunque siempre fueron
de «andar tirados por el monte».
Tenian laidea de volver a una vi-
datranquila en la aldea y prime-
ro empezaron a mirar opciones
de segunda residencia para ve-
rano. «Al principio tenfamos la
idea de buscar un terrenito en el
que construir un galpén para la
autocaravana...», recuerda Angel.

Todo cambi6 cuando visitaron
unas casas de madera: «Nos gus-
t6 la sensacioén dentro». Enton-
ces pasé a ser una opcion de vida
permanente. El proceso de cons-
truccion empez6 antes de la pan-
demiay fue largo. Especialmente
el primer paso: encontrar la par-
cela idonea. La seleccionada se
encuentra en la aldea de San Vi-
toiro y cuenta con bastante incli-
nacion, lo que le brinda unas vis-

Miguel, arquitecto técnico; Ana, propietaria; Juan, arquitecto; y Angel, propietario. SANTI M. AMIL

tas panoramicas. «A xente can-
do compra o terreo s6 pensa no
prezo e non pensa nas posibili-
dades, eles elixiron con moito
coidadoy, asegura el arquitecto.

Una vez que tenian en mente
los requisitos de Angel y Ana'y
la parcela base, el equipo técnico
solo necesit6 un intento. «Des-
de el primer dibujo dijimos que
si, la casa es como es y nos ex-
plicaron por qué», recuerda Ana.
Para adaptarse a la elevacion del
terreno y sacar partido a la po-
sicion del sol y las vistas, cons-
truyeron una vivienda de eleva-
da porque la pareja queria una
sola planta. Unos pilares de hor-
migoén sostienen la casa, dejan-
do debajo un espacio para guar-
dar los coches sin necesidad de
construir un garaje. Ademas, es
accesible.

El inmueble son tres médulos
de 7x4 metros rectangulares que
se juntan en un espacio triangu-
lar. «E unha casa sen por se aca-
sos», apunta Seara. El arquitec-
to asegura que mucha gente que
edifica en el rural peca de pro-
yectar viviendas muy grandes,
de varios dormitorios, que final-

mente no usan ni necesitan. Por
el objetivo de Angel y Ana de no
sentirse encerrados entre cua-
tro paredes, el nicleo del hogar
es lo mas pequefio posible para
habilitar muchos espacios exte-
riores: «E 0 que un espera can-
do se muda 4 aldea». La casa es-
ta casi rodeada por tres balcones
que, unidos a las grandes crista-
leras, dan al interior una inten-
sa luminosidad y amplitud. «Es
como vivir en una terraza todo
el tiempoy, asegura Ana. Pese a
que su peculiar disposicion ha-
ce pensar que es una edificacién
compleja, Seara aclara que la pro-
pia geometria resolvié con sen-
cillez el disefio.

Material

La vivienda estd integramente
construida en madera, incluyen-
do los muros y el aislamiento. Las
ventajas de este material empie-
zan por la autorregulacion de la
humedad y la temperatura. En
el centro del tridngulo donde se
unen los tres mddulos, la pareja
instal6 una caldera de lefia que es
mas que suficiente para calentar
el espacio: «Tenemos aerotermia

pero ni la utilizamos». El aisla-
miento térmico de la madera es
«practicamente o triple» que el
de una vivienda con materiales
convencionales. «Y es un calor
mucho mas agradable», apunta
Angel. Por otra parte, el irreme-
diable olor a humedad de las ca-
sas de Galicia desaparece. «Es-
te tipo de casas respira, os mu-
ros deixan que o vapor de auga
saia automaticamentey, expli-
ca Juan. Aunque los dos inquili-
nos confiesan que antes de em-
pezar el proyecto pecaron al pen-
sar que seria mas econémico, lo
cierto es que desde la pandemia
ya no hay ningin material barato.
«Hai presupostos que asustan in-
cluso en construcién convencio-
naly, asegura. Aun asi, la «eco-
nomia da construcion» se debe
enfocar desde muchos aspectos,
no solo desde el propio coste de
los materiales, como defiende el
arquitecto de Allariz. A corto y
a largo plazo, la casa de San Vi-
toiro supero las expectativas de
Angel y Ana. Fue un «amor a pri-
mera vista» que la arquitectura
de vanguardia consolidé.
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Presidencia

12.00h. Parlamento. Alfonso Rueda, xunto
conmiembros del Goberno galego, asistira
alactode entregade las Medallas do Parla-
mento de Galicia

XuntadeGalicia

10.30 h. Residencia de Maiores San Mar-
cos. Fabiola Garcia, visitard | Residenciade
Maiores San Marcos

11.15h. Calzados Seijas. Laconselleirade
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12.00 h. Fundacién Granell. Aliteratura
quenaceu paravoar de bocaenboca

Universidade
09.00 h. Facultade de Psicoloxia. Xornada
Internacional sobre células nai Unistem Day.
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L L]

Museo CentroGaids. De martesadomingode
10.00a2000horas. Dudas, consultasoaclara-
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El COAG celebra la gala de los XXI
Premios de Arquitectura con 47 obras
finalistas y un homenaje a Alberto
Noguerol

Alberto Noguerol.

Encarna Jiménez

4 abril, 2025

El Colegio de Arquitectos de Galicia (COAG) celebrara este sabado 5 de abiril, la gala de
entrega de los galardones de la XXI edicion de los Premios COAG de Arquitectura. El evento
tendra lugar en el Palacio de Congresos y Exposiciones de Galicia en Santiago de
Compostela, a partir de las 18:00 horas, y contara con la asistencia de alrededor de 700
personas. La periodista Carmen Novas sera la encargada de presentar la ceremonia, que
incluira actuaciones del actor Quico Cadaval y musica de jazz en directo.

Estos premios reconocen las mejores obras de la arquitectura gallega finalizadas entre el 1
de octubre de 2022 y el 30 de septiembre de 2024. El jurado ha seleccionado 47 obras
finalistas distribuidas en diversas categorias, entre las que se incluyen:
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« Vivienda Unifamiliar

« Vivienda Plurifamiliar

« Otros Edificios

« Obras de Rehabilitacion Patrimonial y Restauracion

« Obras de Diseiio Interior

« Arquitecturas Efimeras y Diseiio de Pequena Escala
« Planificaciéon Urbana

« Diseio de Espacios Urbanos, Jardineria y Paisajismo
« Divulgacion e Investigacion

« Proyecto Fin de Carrera

« Obra en el Exterior

El decano del COAG, Luciano Alfaya, preside el jurado, que esta compuesto por destacados
profesionales como la arquitecta Carmen Pinés, el arquitecto Alfonso Penela, la arquitecta
Filipa Guerreiro, el urbanista Alfonso Diaz y la escritora Blanca Riestra. El secretario del
jurado, con voz pero sin voto, es José Luis Gil Pita, vocal de Cultura de la Xunta de Gobierno
del COAG.

En esta edicion, el Premio Especial a la Trayectoria Profesional ha sido otorgado
postumamente al arquitecto Alberto Noguerol del Rio (Callobre, Mifio, 1943 — A Coruia,
2024). Noguerol, una figura clave en la arquitectura contemporanea gallega, es responsable
de obras emblematicas como la Casa Consistorial de Cangas, la Facultad de Filologia de la
Universidad de Santiago y el Palacio de Congresos y Exposiciones de Galicia. Su viuda,
Pilar Diez, asistira a la gala y sera su hija, Barbara Noguerol, quien recogera este
reconocimiento.

La ceremonia contara con la presencia de diversas personalidades del ambito politico, como
la conselleira de Vivenda e Planificacion de Infraestruturas de la Xunta de Galicia, Maria
Martinez Allegue; el conselleiro de Cultura, Lingua e Xuventude, José Lopez Campos; la
portavoz del BNG, Ana Ponton; el portavoz del PSdeG, José Ramon Besteiro; el presidente
de la Federacion Galega de Municipios e Provincias (FEGAMP), Alberto Varela; y la
alcaldesa de Santiago, Goretti Sanmartin. También asistiran representantes de colegios
profesionales y del ambito académico, como la presidenta del Consejo Superior de los
Colegios de Arquitectos de Espana (CSCAE), Marta Vall-Llosera Ferran; el presidente de la
Ordem dos Arquitectos de Portugal, Avelino Oliveira; la vicepresidenta de la Unién
Internacional de Arquitectos (UIA), Teresa Taboas; y los decanos del Colegio Oficial de
Arquitectos de Asturias y del Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid, Miguel Casariego y
Sigfrido Herraez, respectivamente.

La gala, que cuenta con el patrocinio de empresas y entidades como Finsa, Cortizo,
Bandalux y Aluman, y la colaboracién de OTIS, Rodinas, Cluster da Pizarra de Galicia, Tejas
Verea, SETGA, Saint-Gobain, Cluster do Granito, TECSOLED y Ceramica Campo, se perfila
como un evento destacado para el reconocimiento y divulgacién de la arquitectura gallega.
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